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Spis obejmuje materiały znajdujące się w:

· Gabinecie Pedagoga szkolnego  (P)

· Gabinecie Zastępców Dyrektora Szkoły (D)

· Bibliotece szkolnej (B) 

LITERATURA PEDAGOGICZNA I PSYCHOLOGICZNA:

Anderson, John R. – Uczenie się i pamięć – integracja zagadnień. 

Autor książki przedstawia w sposób komplementarny wiedzę psychologiczną na temat uczenia się i pamięci. Dokonuje przeglądu i oceny wyników badań prowadzonych od początku XX wieku nad uczniem się i pamięcią ludzi. Analizuje również możliwości wykorzystania poznanych w tych badaniach  prawidłowości w nauczaniu szkolnym.  (B)

Andrzejewski,  Marek – Prawna ochrona rodziny.

Autor w przystępny sposób omawia podstawowe przepisy prawa dotyczące spraw rodziny (m.in. rozwodu, alimentów, władzy rodzicielskiej, praw dzieci, opieki zastępczej nad dzieckiem). Stawia pytania z pogranicza pedagogiki, prawa, etyki, które powinny uświadomić pedagogom związek prawa z procesem dydaktyczno-wychowawczym.      

W książce tej znajduje się wykaz instytucji zajmujących się załatwienie spraw rodzinnych oraz przedstawione są wzory pism urzędowych.  (B)

Arendarska, Agnieszka – Scenariusz spotkania z rodzicami czyli wywiadówka profilaktyczna. Wyd. PARPA Warszawa 2001r.

Broszura zawiera propozycje pracy z klasą, scenariusz godzinnego spotkania z rodzicami, opracowane materiały dla rodziców.  (P)

Arends,  Richard  I. – Uczymy się nauczać.

Jest to popularny w Stanach Zjednoczonych akademicki podręcznik dydaktyki,  poświęcony początkującym nauczycielom. Jest to podręcznik wszechstronny, obiektywny i przystępnie napisany, często odwołuje się do przykładów z życia klasy i szkoły.  (B)
Babiuch,  Małgorzata – Jak współpracować z rodzicami „trudnych” uczniów?

Autorka stara się pomóc młodym nauczycielom oraz nauczycielom, którzy nie są zadowoleni ze swoich dotychczasowych prób współpracy z rodzicami uczniów sprawiających trudności.  W książce przedstawione są typowe problemy w relacjach między nauczycielami a rodzicami, autorka wskazuje przyczyny, mechanizmy uwalniania się oraz sposoby pokonywania barier.   (B)

Brodman, M.; Thacker, J.; Kranz, R. –  Mity o bezpiecznym seksie .  Warszawa 1999r. 

W książce znajduje się  omówienie anatomii i fizjologii mężczyzny i kobiety , rodzajów kontaktów seksualnych , opis AIDS i innych chorób przenoszonych drogą płciową.  (P)

Chodnicki, Jerzy; Dąbrowski  Mirosław, Dubiecka  Anna, Fryska  Maria, Obidniak  Dorota, – Szkolny system oceniania.

Stworzenie jak najlepszego systemu oceniania osiągnięć uczniów to bardzo istotne zadanie rady pedagogicznej. Książka  ta jest praktycznym poradnikiem, opartym na dużym doświadczeniu autorów, kierowanym do dyrektorów szkół i nauczycieli. Są tu zawarte materiały przydatne do indywidualnego studiowania oraz do zbiorowych zajęć warsztatowych. Aby skorzystać z tej lektury należy przejrzeć całość i wybrać odpowiednie dla siebie wzory działania.   (B)

Chodnicki, Jerzy; Grondas, M.; Kołodziejczyk, A.; Królikowski, J. – Program Nowa Szkoła. Materiały szkoleniowe dla rad pedagogicznych. 

Opracowanie zawiera informacje na temat przedmiotowego oceniania, oceniania osiągnięć edukacyjnych uczniów.  (D)
Chomczyńska-Miliszkiewicz, M. – Podróż w nieznane. O miłości, seksie i rodzinie.

Opracowanie zawiera scenariusze zajęć.  (D)

Czajkowska, Irena; Herda, Kazimierz– Zajęcia korekcyjno - kompensacyjne w szkole. 

Autorzy książki proponują nauczycielom pomoc w organizowaniu pracy terapeutycznej z dziećmi, które mają trudności w opanowaniu czytania i pisania. Koncentrują się na trudnościach spowodowanych zaburzeniami funkcji percepcyjno - motorycznych.  (B)

Daniluk, B.;  Gładysz, A. –  Ocena wiedzy i postaw młodzieży szkół  podstawowych na temat zakażenia i zapobiegania HIV i AIDS.

Analiza wyników badań ankietowych.  (P)

Dimoff,  Timothy; Carper,  Steve – Jak rozpoznać czy dziecko sięga po narkotyki.  Wyd. ELMA BOOKS 1993r.

Książka – poradnik dla rodziców zawiera informacje, między  innymi o :

· czterech fazach używania narkotyków  

· wyglądzie  i działaniu  poszczególnych narkotyków

· powodach  dla których dzieci sięgają po narkotyki 

· sposobach   pomagania  dziecku które sięga po narkotyki   

· tworzeniu domu wolnego  od narkotyków  (P)

Ernest, Ken – Szkolne gry uczniów  Jak sobie z nimi radzić.


Wszyscy prowadzą jakieś rodzaje gier w kontaktach społecznych. W świetle analizy transakcyjnej gra to seria komunikatów między ludźmi, motywowana poszukiwaniem pozytywnej oceny i aprobaty ze strony innych. Terenem takich transakcji jest m.in. szkoła, gdzie w gry uwikłani są i uczniowie, i nauczyciele.  

Książka przychodzi z pomocą nauczycielom i pedagogom, często bezradnym w trudnych sytuacjach interpersonalnych. Wskazuje na najczęstsze „zagrywki” uczniów w klasie szkolnej, podpowiada praktyczne rozwiązania trudności. Uczy rozpoznawania gier, wykorzystywania ich w konstruktywnych celach, wreszcie ograniczenia i eliminowania, gdy utrudniają realizację celów nauczania. (B)

Fenstermacher, Gary D.; Soltis, Jonas F. – Style nauczania.

Autorzy opisują różne style nauczania: kierowniczy, terapeutyczny, wyzwalający. Styl kierowniczy – nauczyciel wciela się w menadżera, organizującego uczenie się i kierującego nim, terapeutyczny – nauczyciel wnika w osobowość wychowanka, wspomagając jej rozwój, wyzwalający – nauczyciel kładzie nacisk na ukształtowanie przymiotów umysłu i charakteru wychowanka.   (B)

Fisher, Robert – Uczymy jak myśleć. 

Sztuki myślenia uczyć można na lekcjach każdego przedmiotu i w każdym niemal kontakcie z własnym dzieckiem. Autor książki szczegółowo rozpatruje jak to robić.   (B)

Gagne, R.; Brigss, L.; Wager, W. – Zasady projektowania dydaktycznego. 

Opracowanie zawiera informacje na temat:

· uczenia się i nauczania

· projektowania nauczania

· organizacji nauczania  (D)

Garstka, T.; Marszałek, J. -  Nauczyciel na starcie. Rozwój nauczyciela.

 
Przewodnik dla nauczyciela stażysty. Zawiera on propozycje tematów do rozważań i zadań do wykonania w pierwszych miesiącach pracy. Zawiera on pytania, na które warto sobie odpowiedzieć, zagadnienia, którymi będzie musiał  zająć się stażysta. Wskazówki jak poruszać się w nowym miejscu pracy ( zaznajomienie się z pracownikami, uczniami, dokumentacją, systemem pracy i budynkiem szkoły ) oraz jak planować czas pracy. Przewodnik zawiera wskazówki jak budować kompetencje osobiste przez wskazanie roli skutecznego komunikowania się, pokazuje rolę psychologicznych granic i zachowań konstruktywnego rozwiązywania konfliktów. Pomaga odpowiedzieć na pytanie jak aktywizować uczniów oraz jak pomagać uczniom sprawiającym trudności wychowawcze.  (B)

Gęsicki, Janusz – Jak nie zwariować w szkole. 

Książka ta jest próbą przedstawienia doświadczeń badawczych w prowokacyjnej formie. Celem autora jest pobudzenie do refleksji nad własnym postępowaniem zarówno nauczycieli, uczniów jak i rodziców.  (B)  

Gordon, T. – Wychowanie  bez porażek w szkole.

Omawiane zagadnienia to:

· stosunki nauczyciel -uczeń

· co może zrobić nauczyciel, gdy uczeń ma problem

· różne metody aktywnego słuchania

· jak zmienić otoczenie klasowe, by zapobiec różnym problemom

· konflikty w klasie i ich rozwiązywanie (niezawodne metody)

· jak szkoła może stać się lepszym miejscem do nauki

· stosunki rodzice -nauczyciel-uczeń   (D)
Gurycka, A.; Neff, T.; Tarnowski, A. –Jak   ludzie spostrzegają swój świat ?
Jest to publikacja poświęcona badaniom nad światopoglądem, składa się z dwu części. Pierwsza stanowi podsumowanie przeprowadzonych badań głównie skupionych na charakterystyce typów światopoglądu. Druga ma bardziej warsztatowy charakter i skupia się na problematyce światopoglądu.  (B)

Hamer, H. – Program  lekcji wychowawczych dla uczniów wyższych klas szkół podstawowych oraz uczniów liceów i techników.

Książka zawiera zestaw tematów do grupowych dyskusji, propozycje programowe i metodyczne dotyczące pracy wychowawczej, psychozabawy oraz różnego rodzaju testy np. na inteligencję. W książce znajdują się następujące  bloki zajęć:

1) Blok zajęć poświęcony zdrowiu fizycznemu i psychicznemu.

2) Blok zajęć poświęcony metodyce pracy umysłowej (np. nauka robienia notatek, jak powtarzać aby zapamiętać, myślenie twórcze i wiele innych).

3) Blok zajęć poświęcony umiejętnościom społecznym ( umiejętność słuchania, rozumowania, sztuka przyjaźni, umiejętności wzbudzania sympatii ).

4) Blok zajęć poświęcony problematyce różnych rodzajów miłości 

5) (miłość rodzicielska , zakochanie się, miłość dojrzała ).

6) Blok zajęć poświęcony małżeństwu, rodzinie i życiu płciowemu człowieka.

7) Blok zajęć poświęcony kształtowaniu postaw proekologicznych (zagadnienia, tematy i problemy do dyskusji ).

8) Blok zajęć poświęcony kształtowaniu nawyków kulturalnych.

9) Blok zajęć poświęconych pytaniom egzystencjalnym i postawom     obywatelskim.

10) Blok tematów poświęcony subkulturom młodzieżowym.

11) Blok zajęć poświęcony orientacji i poradnictwu zawodowemu.

Załączniki to testy i psychozabawy.  (B)

Jaczewski , A. –Biologiczne  i medyczne podstawy rozwoju i wychowania.

Omawiane problemy to:

· rozwój fizyczny

· rozwój motoryczny

· układ odpornościowy

· genetyczne i środowiskowe czynniki rozwoju człowieka i zachowania

· rozwój seksualny  (D)

Julian,  Elliot; Place,  Maurice  –  Dzieci i młodzież w kłopocie. 

Autorzy książki analizują różnorodne trudności w nauce i zaburzenia zachowania, ujmując je od strony dziecka – ono jest podmiotem kłopotliwych sytuacji i jemu należy pomóc. Praktyczne wskazówki odnoszą się do postępowania rodziców, pedagogów szkolnych, nauczycieli.  (B)

Kawula, St.; Brągiel, J.; Janke, A. –Pedagogika  rodziny.

Opracowanie zawiera informacje na temat:

· więzi społecznych w rodzinie

· zjawiska patologii i dewiacji w rodzinie

· pedagogicznej typologizacji rodzin

· rodzina a start społeczny i edukacyjny młodych pokoleń

· integracji w relacji rodzina-szkoła

· przemocy wobec dziecka w rodzinie

· dziecko w rodzinie ryzyka - zagrożenia socjalne  (D)
       Komorowski,  K. – Jak uprawiać badania oświatowe?

                 Metodologia praktyczna  (D)



      Kotański,  Marek – Sprzedałem  się ludziom. 



Przemyślenia autora dotyczące powstania i działalności „MONARU”.   (P)

Krawczyk, L.; Kulpa, A.; Maick,  M. –Orientacja  zawodowa. 

Przewodnik nauczyciela gimnazjum i szkoły podstawowej.  (D)
Kruszewski, K. – Sztuka nauczania. Czynności nauczyciela.          

Publikacja omawia:

· cele kształcenia, planowanie zajęć dydaktycznych

· sprawdzanie wyników kształcenia

· indywidualizację kształcenia

· metody nauczania

· gry dydaktyczne

· cele i metody wychowania

· diagnozowanie trudności w uczeniu się

· pracę z uczniem zdolnym

· problemowe zachowanie uczniów  (D)

Łobaczewska, Anna; Romańczuk, Henryka; Zawał, Janusz – Młodzież a destrukcyjne kulty.  Wyd.  Stowarzyszenie Ruch Obrony Jednostki, Lublin 1999r.

Materiały pomocnicze dla nauczycieli i konspekty lekcji.  (P)

Łuczak,  Elżbieta – Narkomania   a środowisko. Olsztyn 1998r. 
W książce tej znajdujemy wiele informacji dotyczących narkomanii jako problemu społecznego, również środowisko rodzinne, rówieśnicze jak i szkolne rozpatrywane są jako źródła przyczyn i czynników sprzyjających narkomanii. Książka zawiera kwestionariusz wywiadu dla młodzieży uzależnionej od narkotyków oraz kwestionariusz ankiety dla młodzieży w wieku 14-17 lat na temat wiedzy o narkomanii.  (B)

Łuczak,  Elżbieta – Narkomania   a środowisko. Olsztyn 1998r.   (P)
Markiewicz,  Aleksander – Materiały  pomocnicze do tematu –narkomania. Wyd. Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii. 

Broszura zawiera podstawowe wiadomości o narkomanii, o jej uwarunkowaniach i skutkach. (P)

Michalewski (Tarzan),  Wojciech – Mistycy  i narkomanii. 

 
Opowiadania. Pacyfizm, kontestacja, hippisi. (P)

Miller, Marlene; Gorski,  Terens T. – Rodzina uzdrowiona. Warszawa 1996r.

Problemy choroby alkoholowej w rodzinie , proces zdrowienia alkoholika i jego rodziny .  (P)

Mstowska-Psiuk, M. – Propozycje  zagadnień i działań wychowawczych w pracy wychowawcy klasowego.

Książka zawiera propozycje działań wychowawczych, określa problematykę, cele wychowania współczesnej młodzieży. Problemy poruszane w książce:

1. Wychowanie dla społeczeństwa demokratycznego.

2. Wychowanie w rodzinie.

3. Dorastać do miłości.

4. Orientacja zawodowa.

5. Kultura czasu wolnego.

6. Sens życia.

Znaleźć tu można propozycje technik wychowawczych do stosowania przez wychowawców w pracy, są też tematy, pytania , kwestie do przemyślenia i tematy do dyskusji.  (B)

Niemierko,  Bolesław – Między ocena szkolna a dydaktyką.  Bliżej dydaktyki.

Teoria pomiaru i oceniania szkolnego przechodzi głębokie przemiany. Jest to związane z rozwojem psychologii oraz  postępem cywilizacyjnym, który przekształca rolę społeczną człowieka i jego wiedzę. Informatyka bardzo wsparła psychologię poznawczą. Związane z behawioryzmem podejście analityczne w pomiarze, zaczyna ustępować podejściu HOLISTYCZNEMU, polegającemu na starannym wartościowaniu złożonych, oryginalnych wytworów ucznia. Dla dotychczasowej, opartej na statystyce, teorii pomiaru i oceniania to – wg autora - prawdziwe trzęsienie ziemi.  (B)

Niemierko, Bolesław – Ocenianie szkolne bez tajemnic.

Jawność oceniania szkolnego jest niewątpliwym postępem. By ją uzyskać należy przygotować odpowiednie dokumenty i narzędzia, przećwiczyć metody, a przede wszystkim opanować metody współpracy z uczniem w tym zakresie. Tym właśnie zagadnieniom poświęcona jest ta książka.  (B)

Nowicka,  M. – Sprawność  komunikacyjna dzieci w interakcjach szkolnych.
Książka adresowana jest przede wszystkim do nauczycieli akademickich w celu wykorzystania jej na zajęciach dotyczących problematyki komunikowania się w szkole. Pod każdym z podrozdziałów  sformułowano propozycje zagadnień do dyskusji oraz praktycznych ćwiczeń poszerzających wiedzę na temat komunikowania się i kształtowania umiejętności komunikacyjnych. Stwarza okazję do poszerzenia i uzupełnienia wiedzy na temat procesów porozumiewania się w szkole.  (B)

Pacewicz,  Alicja – Jak  pomóc dziecku nie pić.

Publikacja zawiera wskazówki dla rodziców : jak  przygotować się na sytuację, gdy ktoś zaproponuje ich dziecku alkohol, jak uczyć w domu umiejętności odmawiania,  jak zachować się  gdy dziecko sięga po alkohol.   (P) 
Pankowska, Dorota; Chomczyńska-Miliszkiewicz, M. – Polubić szkołę. 

Książka powstała z marzenia i wiary, że polska szkoła może stworzyć uczniom sprzyjające warunki do osobistego i społecznego rozwoju. Przedstawione ćwiczenia grupowe to propozycje niekonwencjonalnych spotkań wychowawczych, dzięki którym – w atmosferze zabawy i życzliwości – można zdobyć ważne umiejętności społeczne i doświadczenia osobiste.  To pomysły wzbogacania form pracy wychowawców klas, ale także zajęć poza szkołą – w internatach, domach dziecka czy placówkach upowszechniania kultury.  (B)

Papież, J.; Płukis, A. – Przemoc  dzieci i młodzieży.

W książce zawarte są materiały wygłoszone na konferencji” Przemoc dzieci i młodzieży wobec innych jako wymiar polskiej transformacji ustrojowej”, która odbyła się w 1997 w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Gdańskiego.

W każdej z sześciu części pracy najpierw prezentowane są teksty bardziej ogólne, zawierające teorię, a następnie materiały dotyczące badań nad zjawiskiem przemocy, przedstawiające ich wyniki, zawierające opis czy diagnozę zjawisk. 

Problemy poruszane w książce:

1. Zmiana społeczna-przemoc-wychowanie ( wprowadza czytelnika w zjawisko przemocy, zawiera ogólne rozważania nad tym problemem).

2. Społeczno-psychologiczne konteksty przemocy ( analiza zachowań dewiacyjnych młodych ludzi ).

3. Wiedza o agresji; świadomość, opinie, oceny (zagadnienia wiedzy o przemocy.

4. Przemoc w szkole ( wybór artykułów ).

5. Przemoc w rodzinie ( wybór artykułów ).

6. Agresywne zachowania a przestępczość ( wyniki badań nad demoralizacją i przestępczością nieletnich w ostatnich latach).  (B)

Papis, Wanda Elżbieta - Jak realizować autorski program wychowania dzieci i  młodzieży  - Życie i miłość. 

Poradnik dla nauczyciela z zarysem konspektów.  (P) 

Papis, Wanda Elżbieta – Wzrastam w mądrości. Książka dla ucznia z ćwiczeniami na godziny wychowawcze cz.1

Książka dla ucznia na godziny wychowawcze. Jest to zbiór zabaw, ćwiczeń, gier, które wychowawca może wykorzystać na lekcji wychowawczej. Książka skierowana jest głównie do uczniów w wieku 8-14 lat. Tematyka poruszana w tej książce to min: świat, w którym żyjemy, co można odkryć rozumem, a czego nie można, skąd się biorą dzieci, o kim powiemy, że jest mądry?  (B)

Papis, Wanda Elżbieta – Jak  realizować autorski program wychowania dzieci i młodzieży. Życie i miłość. Poradnik dla nauczyciela z zarysem konspektów do cz.1 „Wzrastam w mądrość”

Propozycje tematyczne rozpisane na godziny wychowawcze dla szkoły podstawowej, mogą być wykorzystane również w szkole średniej. Opracowane są konkretne pomoce dydaktyczne. Wszystkie tematy zawierają liczne propozycje aktywizujące uczniów. Bardzo ważnym integralnym elementem realizacji treści zawartych w omawianym podręczniku są różnego rodzaju ćwiczenia, gry, zabawy. W poradniku można znaleźć dokładny opis różnych metod realizacji tematów, oraz sposobów stosowania pomocy dydaktycznych.  (B)

Pasek,  Marzena – Narkotyki? na  pewno nie moje dziecko.
Książka przeznaczona  dla rodziców, porusza następujące zagadnienia :

· jak działają narkotyki ,

· zachowania osób uzależnionych ,

· problem presji rówieśników dziecka ,

· bezradność i współuzależnienie rodziców ,

· na czym polega terapia osób zażywających narkotyki ,

· czy można wyleczyć się z narkomanii.  (P)
Perry,  Rosemary – Teoria i praktyka. Proces stawania się nauczycielem.

Książka ta jest pomocna studentom i młodym nauczycielom. Omawiane tu zagadnienia obejmują: sposoby poznawania dzieci i nawiązywania z nimi kontaktów, program edukacji małego dziecka, efektywne społeczne i fizyczne środowisko uczelni.  (B)    

Pijanowska, Renata; Seweryńska, Anna Maria– Sztuka prezentacji. 

Sztuka prezentacji bo tym tematem zajmują się autorki książki, to umiejętność wystąpienia publicznego, umiejętność zaprezentowania swojej osoby. Jest to bardzo przydatne młodym ludziom zdającym egzaminy czy ubiegającym się o pracę. Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, korzystając z przedstawionej propozycji metodycznej mogą zaplanować i przeprowadzić cykl zajęć z młodzieżą.  (B)       

Pilcha, T.; Leparczyk, I. – Pedagogika społeczna. 

Poruszane zagadnienia to:

· metody i problemy pracy społeczno-wychowawczej

· człowiek w sytuacji zagrożenia   (D)   

Płócińska, Małgorzata; Rylke, Hanna – Czas współpracy i czas zmian.

Jest to przewodnik dla wszystkich ludzi włączonych w proces zmian w systemie edukacji. Autorki kreując wizję szkoły,jako organizacji stale rozwijającej się, dostarczają narzędzi, które ułatwiają rozumienie siebie i instytucji, podejmowanie nowych ról, szukanie nowych rozwiązań, a tym samym tworzenie nowej rzeczywistości edukacyjnej. (B)
Polak,  K.  – Dyrektor  i szkoła. Wspomaganie rozwoju ucznia.

Książka zawiera:

· fragmenty programów autorskich, karty pracy ucznia

· gry i zabawy dydaktyczne   (D)

Pospieszyl,  Irena – Przemoc w rodzinie.

Ta książka mówi o mrocznej stronie życia rodzinnego - o stosowaniu, przemocy, znęcaniu się, zabójstwach. Uświadamia rozmiary zjawiska, pokazuje, jak je rozpoznać, co jest jego przyczyną.

Autorka pisze: ” Niniejszą książkę traktuję jako próbę syntezy wiedzy na temat rozmiarów, podstawowych mechanizmów kształtowania i uruchamiania zachowań krzywdzących, a także skutków zjawiska przemocy. Prezentuję także wybrane sposoby radzenia w sytuacjach przemocy ”.  (B)

Pospiszyl,  Irena – Razem  przeciw przemocy.
Książka pomyślana jako poradnik podstawowej wiedzy o problemie, mająca ułatwić podejmowanie decyzji co do kolejnych działań w procesie interwencji w kryzysy rodzinne. Obejmuje, przedstawione w przystępny, sposób informacje o zasadach i możliwościach podejmowania działań interwencyjnych, o instytucjach pomocy, wymaganiach związanych z działaniem poszczególnych instytucji, zasadach współpracy między specjalistami, o metodach pracy z podopiecznymi. Książka zawiera wiele przykładów pracy z rodziną. Można tu znaleźć charakterystykę zjawiska przemocy w rodzinie, informacje o pierwszej pomocy- telefony zaufania, punkty konsultacyjne. (B)
Przetacznik-Gierowska, M.; Włodarski, Z. – Psychologia wychowawcza.

Zagadnienia:

· współczesne poglądy na temat istoty, przebiegu, uwarunkowań zewnętrznych, motywacji i systemu wzmocnień, planu i programu nauczania

· koncepcje nauczania

· aktywizowanie poznawcze uczniów, dojrzałość szkolna

· koncepcje wychowania

· wychowanie w rodzinie

· funkcje i struktura działalności wychowawczej

· związki między wychowaniem a osobowością  (D)
Przetacznik-Gierowska,  M.; Tyszkowska,  M. – Psychologia  rozwoju człowieka.   (D)

Rylke,  H.;  Klimowicz, G. –Szkoła  dla ucznia. Jak uczyć życia z ludźmi.
Książka jest adresowana do nauczycieli i wychowawców poszukujących inspiracji oraz rozwiązań praktycznych, w zakresie rozwijania i pogłębiania kontaktów wychowawczych z uczniami. (B)
Rylke H. – W  zgodzie z sobą i z uczniem.
Książka  stanowi kompozycję różnych sposobów opisywania rzeczywistości. Znajdziemy w niej ogólne, teoretyczne rozważania, wnikliwe analizy procesów rozwoju uczniów i nauczycieli, scenariusze zajęć, konkretne rady i wskazówki. Wszystkie te elementy skomponowane są wokół odpowiedzi na podstawowe pytanie- jak pomagać uczniom w rozwoju. Odpowiedzi jakiej udziela autorka, można sprowadzić do dwóch elementów: zająć się sobą, swoim zdrowiem, rozwojem osobistym i nauczyć się konkretnych technik, zwiększyć poziom umiejętności wychowawczych. W książce można znaleźć opis zajęć oraz ćwiczeń. (B)

Sołtys, D.; Szmigiel,  M. – Doskonalenie  kompetencji nauczycieli w zakresie diagnozy edukacyjnej

Opracowanie i wybór materiałów przybliżających zagadnienia związane ze sprawdzaniem i ocenianiem osiągnięć poznawczych uczniów, z wykorzystaniem pomiaru dydaktycznego a także, z poszukiwaniem ich uwarunkowań.  (D)
Strzemieczny, Jacek (red.);  praca zespołowa – Profilaktyka   uzależnień. Wyd. M E N  Warszawa 1991r.

Program profilaktyczny przeznaczony dla dzieci ze starszych klas szkoły podstawowej, oraz młodzieży ze szkoły ponadpodstawowej i ponadgimnazjalnej. Zawiera informacje dotyczące środków uzależniających i mechanizmów uzależnienia oraz scenariusze lekcji. (P)

Śliwerski,  Bogusław – Program wychowawczy szkoły. 

Książka ta jest ważnym głosem w publicznej dyskusji nad programem wychowania w polskiej szkole w kontekście  reformy szkolnictwa. Autor włączyłby do współpracy ,w realizacji programu, rodziców i społeczność pozaszkolną.  (B)

Świętochowska,  U. – Patologie  cywilizacji współczesnej.  (D)

Zatoński,  Witold – Jak rzucić palenie.  Wyd . Centrum Onkologii - Instytut w Warszawie . W-wa 2000r

Opis: szkodliwości palenia,  drogi ku abstynencji, utrwalenia sukcesu,co zrobić aby nie przytyć – przykłady diet i ćwiczeń fizycznych).  (P)

Vogler,  Roger  E.; Bartz,  Wayne R. –  Nastolatki i alkohol.  Kiedy nie wystarczy powiedzieć „nie ”. Wyd. PARPA  Warszawa 1999r.

Książka przeznaczona głównie dla rodziców, przedstawia metody postępowania z dziećmi, które sięgają po alkohol. Zawiera informacje o wpływie alkoholu na organizm człowieka, zdrowie, zachowania społeczne.   (P)

Vopel, K. – Zabawy,  które łączą. Otwartość i zaufanie w początkowej fazie istnienia grupy.
W książce tej znaleźć można wiele sposobów rozpoczęcia pracy w grupach, których celem jest praca, nauka lub trening. Zabawy te stwarzają pozytywny klimat w grupie, charakteryzujący się emocjonalnym bezpieczeństwem, gotowością do nauki oraz kreatywnością. Wszystkie zadania odwołują się w jednakowym stopniu zarówno do umysłu i uczuć, jak i zmysłów oraz potrzeby ruchu. Przede wszystkim jednak sprawiają one mnóstwo przyjemności. Tom pierwszy-120 zabaw w czterech rozdziałach, tom drugi-110 zabaw. Są to zabawy min. rozwijające inteligencję, stwarzające odpowiedni klimat do nauki, zabawy, które łączą.  (B)
























 


PORADNIKI, INFORMATORY I BIULETYNY:
















Poradnik wychowawcy - część 1 i część 2
Praca zawiera następujące działy :

· przewodnik

· infotekę

· wychowanie - cóż to takiego

· program wychowawczy szkoły

· działania profilaktyczne

· informacje o uczniu

· nauczyciel jako wychowawca

· wsparcie dla wychowawcy  (D)

Poradnik nauczyciela

Praca zawiera omówienia:

· infoteki

· systemu szkolnego

· prawa w oświacie

· form działania w szkole i jej środowisku

· planowania działań dydaktycznych

· ewaluacji przebiegu nauczania

· rozwój uzawodowego nauczyciela

· profesjonalnych umiejętności nauczyciela

· świata ucznia  (D)
Zdrowiej i świadomiej żyć. Materiały dla nauczycieli.

Autorzy książki zwracają uwagę na to, aby sprawy ludzkie nie były traktowane zbyt pobieżnie. Podkreślają, jak ważne jest ,aby żyć świadomie, jak zachować zdrowie ciała   i duszy, jak traktować innych ludzi, jak radzić sobie z konfliktami. Obok przekazywania wiedzy ważne jest wychowanie.  (B)
Środowiskowy program wychowania  zdrowotnego w szkole. Scenariusze zajęć w klasach I-II. Szkoła ponadpodstawowa.

Książka poświęcona jest edukacji zdrowotnej ucznia. Przedstawiony materiał ma charakter modelowej propozycji, która może być, w zależności od potrzeb, modyfikowana i udoskonalana. Książka zawiera założenia, cele, treści , sposób realizacji programu oraz scenariusze zajęć do klas I-II.  (B)

Środowiskowy program wychowania zdrowotnego w szkole. Scenariusze zajęć w klasach III-IV. Szkoła ponadpodstawowa.

Książka poświęcona jest edukacji zdrowotnej ucznia. Przedstawiony materiał ma charakter modelowej propozycji, która może być, w zależności od potrzeb, modyfikowana i udoskonalana. Książka zawiera założenia, cele, treści i sposób realizacji programu oraz scenariusze zajęć do klas III-IV. (B)
Program edukacji zdrowotnej dla młodzieży. 

Publikacja składa się z pięciu części 

:1.Zdrowe odżywianie , 2.Palenie ,3. Alkohol i inne narkotyki, 4. Seksualność człowieka ,5. Wiedza o AIDS .

Każda część składa się z czterech rozdziałów : 

· podstawowe wiadomości dla nauczyciela, 

· współpraca z rodzicami ,

· współpraca ze społecznością lokalną ,

· scenariusze lekcji i propozycje realizacji programu (do niektórych lekcji dołączone są testy wiadomości i karty pracy ucznia).   (P)
„Elementarz A N”.  Wyd. Biuro ds. Narkomanii w Ministerstwie Zdrowia i Opieki Społecznej w Warszawie 1996 r.

 Publikacja przedstawiająca podstawowe problemy uzależnienia od środków chemicznych ,podejmowania wysiłku życia w trzeźwości ,funkcjonowania wspólnot Anonimowych Narkomanów (na przykładzie grupy działającej w Olsztynie). 

Zawiera następujące rozdziały:                      

- Narkomania jako nasza choroba

-Wspólnota Anonimowych Narkomanów

-Zapiski z własnego podwórka

-Aspekt duchowy w dążeniu do trzeźwości.  (P)
Narkomania. Informator na temat placówek udzielających pomocy osobom z problemem narkotykowym. Gdzie szukać pomocy ?

. Zawiera informacje na temat poradni i punktów konsultacyjnych,udzielających pomocy osobom uzależnionym od narkotyków. Można tu znaleźć adresy placówek ambulatoryjnych, stacjonarnych, oddziałów detoksykacyjnych i placówek prowadzących badania na obecność wirusa HIV, działających na obszarze woj. Warmińsko-Mazurskie.  (B)
Problemy narkomanii. Biuletyn

Znajdują się tu różnorodne artykuły dotyczące problemu narkomanii np.:

· Marihuana-działanie i niebezpieczeństwa.

· Błędy wychowawcze rodziców a uzależnienia dzieci.

· Czy sport może być antidotum na narkomanię ?

· Inhalanty.  (B)
. 

Młodość  - trzeźwość.  Wyd.  M.E.N. Warszawa 1992r.

Scenariusze audycji i programów scenicznych.  (P)  

Drugi elementarz czyli program siedmiu kroków. 
 
Program profilaktyki dla młodzieży nauczycieli i rodziców . Program zawiera podstawowe informacje o alkoholu i innych substancjach uzależniających oraz ,o zagrożeniach towarzyszących ich zażywaniu. Wskazuje możliwości unikania tych zagrożeń i sposoby  radzenia sobie z nimi .Komplet materiałów obejmuje : podręcznik dla realizatora programu, karty ćwiczeń dla uczniów ,podręcznik ze scenariuszami zajęć profilaktycznych dla rodziców.  (P)

Wiedza o AIDS.

Książka zawierająca podstawowe informacje na temat AIDS. Znajdują się tu informacje dla nauczyciela, jak również test wstępny oraz końcowy dla uczniów.  (B)

AIDS & Ty. Ilustrowany informator o HIV i AIDS.

 Można w tej książce znaleźć wszystkie  istotne wiadomości o wirusie, możliwościach zakażenia i związanych z tym niebezpieczeństwach oraz sytuacjach, w których każdy powinien czuć się bezpieczny. Można tu też znaleźć odpowiedż na większość ważnych pytań, których często  nie ma się ochoty czy odwagi zadać nauczycielowi czy rodzicom.  (B)

Subkultury młodzieżowe.  Wyd. W.O.M.  w Olsztynie . 

Materiały metodyczne dla nauczycieli- opis sześciu najpopularniejszych ruchów młodzieżowych.  (P)
„Powiem ci co zrobić” - poradnik dla ofiar przemocy w rodzinie. Wyd. PARPA Warszawa 1995r.

Broszura zawiera : opisy przykładowych sytuacji, w których dochodzi do przemocy , propozycje jak sobie pomóc ,informacje o instytucjach udzielających pomocy ,najważniejsze przepisy prawne mające zastosowanie w sytuacji przemocy. (P)
Stres pod kontrolą.

Program edukacyjny dla maturzystów. Komplet materiałów obejmuje : poradnik dla realizatora programu (wskazania metodyczne i treści programu ) ,film edukacyjny, ulotkę dla młodzieży o stresie.  (P)
Jak żyć z ludźmi.

Program profilaktyczny dla młodzieży .Publikacja zawiera podstawowe informacje, zestawy ćwiczeń oraz  karty pracy z następujących tematów: 

· praca w grupie ,

· ćwiczenia wstępne i budujące empatię ,

· poczucie własnej wartości,

· podejmowanie  decyzji ,

· porozumiewanie się z innymi,

· bycie asertywnym

· radzenie sobie ze stresem.  (P)
Rzecznik praw dziecka. Wyd. Biuro Rzecznika Praw Dziecka. (informator)

Publikacja zawierająca podstawowe informacje o działalności Rzecznika Praw Dziecka.  (P)

























KASETY VHS:

1. Jak leki i narkotyki wpływają na nasz organizm?  (B)

2. Marihuana a organizm człowieka.  (B)

3. Epitafium dla narkomana – trzy wstrząsające historie opowiedziane przez ofiary uzależnienia. Dokąd może zaprowadzić ucieczka w narkotyki i alkohol?  (B)

4. Dzieci i rodzice – jak szukać porozumienia? (D)

5. Przygnębienie i apatia – jak sobie z nimi radzić?  (D)

6. Alkohol kradnie wolność.  (D)

7. AIDS – wszystko co powinieneś wiedzieć.  (D)

8. Kokaina i amfetamina a organizm człowieka.  (D)

9. Edukacja ludzi niepełnosprawnych.   (D)

Czasopisma:

„ Niebieska  Linia”- dwumiesięcznik poświęcony problematyce przemocy (P)
„Remedium”- miesięcznik poświęcony profilaktyce uzależnień i promocji zdrowego        stylu życia.(P)

„Świat problemów”- miesięcznik poświęcony profilaktyce i rozwiązywaniu problemów alkoholowych.(P)
1
3

